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Vazeny staviteli,
gratulujeme, pravé se vam dostala do ruky nova pfiru¢ka pro stavebniky

rodinnych dom0 svépomoci. Budete mezi prvnimi stavebniky, ktefi si postavi
vysnény e4 diim svépomoci.

Nasim cilem je pomoci vam realizovat vas vysnény rodinny ddim v deseti
prehlednych kapitolach.

Kompletni systém pro vas diim od jednoho vyrobce. VyuZili jsme zkusenosti
a know-how, které spole¢nost Wienerberger, vyrobce cihelného systému
Porotherm a palené stfedni krytiny Tondach, nacerpala

v oblasti vystavby rodinnych domi s keramickou obdalkou. Spojeni s nasim
partnerem Svépomoci.cz, jez ma bohaté zkusenosti s realizaci rodinnych
domU svépomocné, vytvorilo pevné zaklady pro nasi publikaci.

Soucasti programu Wienerberger e4 diim jsou vSak také dal$i partnefi, ktefi
se podileji na hladkém prlbéhu vystavby rodinnych domd. Jedna se nejen
o certifikované e4 projektanty, u kterych si je mozné objednat vas vysnény
dlim, ale také o dalsi $pickové vyrobce stavebnich materiall. Ti vdm mohou
poskytnout fadu vyhod spojenych s vystavbou e4 domu.

Pojdte se na néasledujicich strankach priru¢ky seznamit se spravnymi
pracovnimi postupy a myslenkami v konstrukénich fesenich e4 domd.
Zjistite, co znamenaji a jak skute¢né dllezitou roli hraji ta &tyfi ,.e“ pfi
planovani, vystavbé, a hlavné pfi uzivani rodinného domu. Ekonomicka
vyhodnost, energetické efektivita, ekologie produktl a estetické vnimani
patfi neodmyslitelné ke zdravému bydleni ve va§em domé.

Budeme moc radi, kdyz vam tato pfirucka pomuUze postavit vasi stavbu

s rozmyslem a pokud vam bude stavba domu pfipadat nad vase sily, vzdy
se mUzete zapojit do programu Wienerberger e4 diim s nasimi stavebnimi
firmami.

Pro vice informaci jsou vam k dispozici webové stranky programu
www.e4dum.cz, a také tipy a rady na partnerském serveru
www.svepomoci.cz.

TéSime se na spole¢né Uspéchy ve vystavbé.

VE SPOLUPRACI S

Navod na stavbu e4 domu svépomoci

Autofi: Spole¢nost Wienerberger a Pavel Tesarek ze Svépomoci.cz

Publikace je uréena véem svépomocnikim pro vystavbu rodinného e4 domu svépomoci.

©Wienerberger s.r.o., 11/2021
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Veskera prava jsou vyhrazena v souladu s mezinarodnimi autorskymi dohodami. Bez pisemného povoleni /e S
vydavatele a vlastnik(i autorskych prav nesmi byt tato publikace v celku ani ¢aste¢né reprodukovana, Ing. Daniel Uskokovi¢ Pavel Tesarek

a to zadnym zplUsobem, elektronicky ¢i mechanicky véetné fotokopirovani, nahravani nebo jakymkoli Manager programu Majitel serveru
jinym neznamym nebo pozdéji vyvinutym systémem ukladani a znovunabyti informaci. Wienerberger € dam Ssvépomoci.cz
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Zalozeni prvni rady
obvodového zdiva

Zvolite-li pro zdéni svého domu pfesny material, jako napfiklad brousené
cihly Porotherm 44 T Profi Dryfix, bude zalozeni prvni fady zdiva patfit

Pripadné nerovnosti pfi zakladani prvni fady se nasledné projevi v daleko
vétsi mife v dalSich stavebnich etapach.

Pro ziskani dokonalé rovné prvni fady zdiva je idealni vyuzit sluzbu
Proskoleni ze zalozeni zdiva a zdéni od spole¢nosti Wienerberger,
kterou Ize objednat na telefonu 383 826 111.

Druhou moznosti je
zapUijceni profesionalnich
pomUcek v podobé za-
kladaci sady a rotac¢niho
laseru a provést zaloZeni
prvni fady zdiva svépo-
moci. Videa s postupem
zakladani najdete na You-
tube kanalu Svépomoci.cz
a Wienerberger.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Zalozeni prvni fady obvodového zdiva

Postup zalozeni prvni rady brouseného zdiva

Pf¥iprava podkladu a pomuicek

Pred zalozenim zdiva je tfeba napenetrovat
podkladni beton desky a navafrit pasy
hydroizolace.

Obvykle se jako prvni provadi zakladani a zdéni
obvodového nosného zdiva, nasledné zdéni
vnitfnich nosnych a nenosnych zdi.

Aby nedoslo k poskozeni hydroizolace, je vhodné
aplikovat ji t&sné pred zahajenim zakladani.

K zalozZeni stavby budeme potrebovat
nasledujici stroje, naradi a pomucky:

Zakladaci maltu Porotherm
Stavebni kole¢ko

Stavebni michacku

Lopatu

Stahovaci lat

Zednickou lzici

Vodu

N oAb~

Dulezité je mit k dispozici dostateény pocet
pomocnikl na stavbé, ktefi budou michat maltu a
podavat cihly. Minimalné byste si méli zajistit dva.

Technik spoleénosti Wienerberger
si s sebou priveze:

1.  Zakladaci sadu pro brousené zdivo
2. Rotacni laser

D,
Puedn
) suspomaci:

Rezervujte si s predstihem
sluzbu Pomoc se zalozenim
zdiva Porotherm, kterou
poskytuje spole¢nost
Wienerberger.

Nalezeni nejvyssiho bodu

Minimalni vyska nanasené zakladaci malty je

10 mm. Abychom dodrzeli minimalni vySku po
celém obvodu domu, je nutné zacit s nanasenim v
nejvyssi misté desky.

Kontrolu vysky je tfeba provést zejména
v mistech spoji hydroizolace, kde mohou byt
nejvétsi vyskoveé rozdily.

Vyznacéeni otvoru pro dvere
a francouzska okna

Zakladaci maltu nebudeme nanaset v mistech
otvord. Nejcastéji se jedna o dvere, francouzska
okna Ci garazova vrata. Podle projektové
dokumentace zaméfime a vyznacime viditelné
mista budoucich otvor( kfidou nebo zna¢kovacim
sprejem na hydroizolaci.

Vyrovnani zakladaci sady
V nejvyssi misté desky usadime do vodovahy

prvni dil zakladaci sady. Vysku pfipravku
nastavime na 10 mm.

Wienerberger

V tuto chvili je vhodné upravit pfijimac rotacniho
laseru tak, aby nulou byla horni hrana zakladaciho
pfipravku.

Do vodovahy a stejné vysky usadime druhy dil
zakladaci sady. Vzdalenost pfipravkd volime podle
délky stahovaci laté.

Naneseni a urovnani
zakladaci malty

V michacce rozmichame zakladaci maltu
Porotherm. Na jeden pytel smési pouzijeme
maximalné 4 litry vody.

Rozmichanou zakladaci maltu naneseme

mezi oba pfipravky. Pfi nanaseni je vhodné
ponechat stahovaci lat polozenou na pfipravcich
rovnobézné s vnéjSim okrajem desky. Diky tomu
nebude dochazet ke zbyte¢nému plytvani

s maltou.




.||u Porotherm eni pro cihelné zdivo

Zalozeni prvni fady obvodového zdiva

Lati urovname zakladaci maltu do roviny a poté
opatrné preneseme prvni dil pfipravku opét na
vzdalenost stahovaci laté tak, abychom mohli
nanést a urovnat dalsi ¢ast malty.

Ukladani cihel

Po naneseni a zavadnuti vrstvy zakladaci malty
pfistoupime k pokladce brousenych cihel
Porotherm.

Nejprve usadime cihly rohové a pasmem zméfime
vzdalenosti podél stén a také uhlopfi¢né. Na
méreni Uhlopfi¢ek pamatujte pfi pfipadném
skladani materialu do prostoru desky, aby vam
palety s cihlami pfi méfeni neprekazely.

Mezi rohovymi cihlami natahneme zednickou
8ndru a pokrac¢ujeme v ukladani dal$ich cihel.
Pomoci vodovahy a gumové pali¢ky provedeme
pfipadné korekce.

Wienerberger

Video navod k zaloZeni zdiva
a zdéni obvodového plasté
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Poznamky O
Zdéni obvodového zdiva 2

Podle projektové dokumentace jsme provedli
zalozeni prvni fady zdiva soklovymi cihlami
Porotherm 38 TS Profi. VSechny nasledujici fady
budeme zdit z cihel Porotherm 44 T Profi na zdici
pénu Porotherm Dryfix.

PFi planovani stavby jsme se rozhodli pro zdéni
na zdici pénu Porotherm Dryfix. V nasem pfipadé,
kdy budeme zdit brousené cihly pInéné mineraini
vatou, aplikujeme pénu aplikacni pistoli s
nastavcem ve tvaru “ypsilon”. P&énu nanasime ve
dvou tazich, ¢imz ziskdme celkem 4 pruhy pény.

Druhou fadu tedy zdime tak, aby cihly licovaly
s témi soklovymi na vnitfku stavby. Tim nam
vznikne zhruba Sesticentimetrovy prostor,
ktery v pozdéjsich fazich stavby zateplime
extrudovanym polystyrenem, jak mizete dobie
vidét na obrazku.

Pred zapocetim dal$iho zdéni dikladné odistime
prvni fadu cihel od prachu a v§ech necistot
navlihéenym Stétcem.

10 Wienerberger 11



.||1 Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Zdéni obvodového zdiva

KaZdou fadu obvodového zdiva zaginame zaloZzenim rohu. Pro rGizné $itky zdiva plati odli$na pravidla
zaloZeni rohu. Jednotlivé varianty rohové vazby najdete na obrazcich.

Porotherm 50 T Profi Dryfix Porotherm 44 T Profi Dryfix
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Porotherm 50 EKO+ Profi Dryfix
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Zdéni obvodového zdiva

PFi minulych stavbach se nam osvédcilo polozit

si rohovou cihlu nejprve nasucho, srovnat ji
vodovahou ve svislém sméru a nasledné opatrné
naklonit a podpénovat. Tento postup ma své
jednoduché opodstatnéni — s cihlou, ani s rohovou
ani s zadnou dalsi, by se uz po usazeni do pény
nemélo vyraznéji hybat.

Jakmile mame zalozené rohové cihly, natdhneme
mezi n& zednickou $iliru. Shdru si ideding
podlozime malym hfebikem, abychom ziskali mezi
$ndrou a cihlou mezeru 1-2 mm. Tuto mezeru je
nutné dodrzet pfi zdéni celé Fady zdiva.

PFi zdéni vyuzivame spojeni pero a drazka

- na boky cihel tedy nenanasime pénu. Spodni
okraj cihly opfeme o povrch uz usazené cihly
a spustime po drazkach az na vrstvu pod ni.

PFi dozdivani kazdé rfady bude nejspis potfeba
upravit délku posledni cihly. To provedeme ideédlné
ruéni elektrickou pilou s protibéznymi listy, které
davérné fikame aligator nebo velkou portalovou
pilou, kterou si na stavbu muzete zapUjdit.

Mezery v mistech dofez(l nasledné vyplnime
montazni pénou, ¢imz eliminujeme vznik

na dvé polovi¢ni cihly. Vyhodou téchto cihel je
stfedova prepazka, ktera zajistuje vyssi pevnost

ptipadnych tepelnych mostl. Pfed omitanim zdiva  pfi budoucim kotveni oken a dvefi.
pénu vyskrabneme do hloubky pfiblizné 3 cm
a prostor vyplnime cementovou maltou.

Parapety

V misté parapetl pouzijeme opét polovi¢ni cihly,
které oto€ime o 90°. Podle vySky parapetu, ktera
je uvedena v projektové dokumentaci, polovi¢ni
cihly fezem rozdélime na %2> nebo ponechame

v plvodni velikosti. Upravime rozte¢ nanasené
zdici pény Dryfix.extra, a to tak, aby byla vzdy

v mistech dosedani per cihel.

Osténi otvoru

Osténi otvord, tedy boky oken a dvefi, zdime
vzdy z cihel polovi¢nich. Jedna se o celé bloky,
které miZzeme nebo nemusime rozdélit fezem

Wienerberger 15



.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Zdéni obvodového zdiva

Rezané poloviéni cihly zdime na tepelné izolaéni maltu. Cihly, které jsme nefezali, mizeme vyzdit Napojeni obvodového a vnitiniho zdiva
na zdici pénu Porotherm Dryfix.

V mistech, kde budeme na obvodovou sténu
napojovat vnitfni nosné a nenosné stény,

si v kazdé druhé radé cihel malou uhlovou
bruskou vytvofime dvé drazky, do kterych
zazdime nerezové spojky zdiva. Lze také pouzit
misto uhlové brusky diamantovy pilnik. Ty nam
v budoucnu pomuzou se svazanim vnitfniho

a obvodového zdiva.

Vybrousit sta¢i 1 mm hlubokou draZku pro nerezové spojky. K napojeni vnitfniho nosného zdiva
s obvodovym zdivem pouzijeme spojky dvé. Pro napojeni nenosnych pfic¢ek staéi jedna spojka zdiva.

16 Wienerberger 17



.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Zdéni obvodového zdiva

Drazky i zdivo dikladné ocistime od prachu navihéenym §tétcem a zdici pénu Porotherm Dryfix Po vyzdéni obvodového zdiva Porotherm mame vse pfipraveno na umisténi prekladl a schranek
aplikujeme pod i nad spojku zdiva. Nasledné prezdime dalsi fadou brousenych cihel Porotherm. Vario UNI pro venkovni stinéni. Zdivo pfi ukon&eni praci vzdy chranime proti nepfizni poc¢asi, zejména
srazkové vodé. Korunu zdiva zakryvame pfipravenou lepenkou nebo jinou vhodnou ochranou.

18 Wienerberger 19



.||1 Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Poznamky

20

Preklady

V projektové dokumentaci bychom méli mit k dispozici vykres, na kterém nalezneme soupis a spravné
provedeni pfeklad Porotherm nad otvory pro okna a dvefe. Kromé typu a délky prekladu se dozvime
napfiklad o tloustce tepelné izolace, kterou bude tfeba pfi sestavovani prekladu pouzit.

Video navod k usazovani
prekladl pro venkovni

stinéni

V pfipadé oken, u kterych planujeme v budoucnu
instalaci venkovniho stinéni, pouzivame preklady
Porotherm KP Vario UNI.

PFi montaZi rozlidujeme dva postupy podle délky U zbylych otvor(i budeme usazovat preklady
prekladd - a to pro preklady délky 100 az 175 s oznacenim Porotherm KP7.
centimetr( a vice nez 175 centimetrd.

Wienerberger 21
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Preklady

Pireklad Porotherm KP Vario - délka 100 az 175 cm

Schranku ur€enou pro konkrétni otvor vyzkousime nejprve usadit na zdivo takzvané na sucho, abychom
zZjistili, zda do otvoru spravné pasuje. Schranky se vyrabéji v 11 délkach, a proto je obvykle nutné
u stavebnich otvord, které takzvané nejsou v modulu, provést sefiznuti ¢ela schranky.

22

Na zdivo poté naneseme vrstvu cementové malty ~ Za schranku umistime do vrstvy cementové malty

tak, aby po urovnani schranky byla vrstva malty preklad Porotherm KP Vario. Na rozdil od jinych
10 mm. typl prekladl u néj nerozliSujeme spodni a horni

stranu. Usazujeme jej vzdy cihlovou stranou
Schranku je nutné urovnat do vodovahy a smérem do interiéru.

soucasneé zkontrolovat jeji licovani s venkovnim
okrajem zdiva.

Mezi schranku Vario UNI a preklad Porotherm KP
Vario vlozime tepelnou izolaci z extrudovaného
polystyrenu. Tloustka pouzité izolace se liSi v
zavislosti na zvolené Sifce zdiva.

e

Pod tepelnou izolaci nedavame cementovou
maltu. Izolaci poloZime pfimo na zdivo.

Wienerberger 23



.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Preklady

Pireklad Porotherm KP Vario - délka vétsi nez 175 cm

Postup je stejny jako u instalace kratsich preklad(. Schranku Vario UNI licujeme s venkovni hranou
zdiva a nosny preklad s vnitini. Rozdil oproti kratSi varianté je pouze v pouzitém zadnim prekladu.

Pro del$i schranky volime preklad Porotherm KP Vario s prostorovou vyztuzi, kterou v dalSich etapach
stavby sprahneme jesté se ztuzujicim véncem ve stropni konstrukci.

Délka usazeni musi byt minimalné 20 az 25 centimetrd.

Mezeru, ktera nam vznikne mezi prekladem a tepelnou izolaci, vybetonujeme pfi betonazi stropu.
Probetonovani této mezery vénujeme zvySenou péci, aby beton mezeru zcela vyplnil i ve spodni ¢asti.

24

Preklady nad otvory bez venkovniho stinéni

U otvorl bez venkovniho stinéni pouzivame
preklady Porotherm KP 7. Zpravidla je mezi
preklady viozena tepelna izolace. PoCet a typ
preklad( spole¢né s tloustkou tepelné izolace
nalezneme v projektové dokumentaci.

Prvni preklad Porotherm KP 7 usazujeme na
venkovni stranu zdiva. Keramicka ¢ast prekladu
(cihly) sméfuje ven a pozor je tfeba davat také
na jeho orientaci, nebot’ u pfekladl Porotherm
KP 7 rozliSujeme spodni a horni stranu.

Za preklad vlozime tepelnou izolaci z extru-
dovaného polystyrenu odpovidajici tloustky.

Poté pokracujeme s usazovanim dalSich preklad(
Porotherm KP 7 do cementové malty. Po osazeni
preklad( je zajistime min. na dvou mistech
vazacim dratem.

Wienerberger

Ve

Po dokonéeni prekladt mizeme pristoupit
k dalsi etapé, kterou je zalozeni a zdéni vnitfniho
nosného zdiva.

25
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Poznamky

26

Zalozeni a zdéeni vnitrniho
nosného zdiva

DalSi etapou je zalozeni a zdéni vnitfniho nosného zdiva Porotherm, na které
budeme pozdgji mimo jiné pokladat stropni nosniky.

Zakladani vnitiniho nosného zdiva provadime stejnym zplsobem jako v pfipadé
prvni fady zdiva obvodového.

Jesté pred dodavkou cihel Porotherm je vhodné si pozice vnitfnich nosnych stén
zméfit a zakreslit, aby vam pozdéji slozené palety s cihlami na desce neprekazely.

Video navod k zalozeni
a zdéni vnitfniho
nosného zdiva

[w] _|:|-ii" [=]

Podkladovy beton pted zaloZzenim zdiva dikladné zbavime veskerych nedistot,
naneseme na néj asfaltovou penetraci a navafime asfaltovy pas.

Wienerberger 27
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Reseni pro cihelné zdivo

Zalozeni a zdéni vnitiniho nosného zdiva

Na hydroizolaci si nakreslime pozice vnitfnich
nosnych stén a vyznacime také otvory na dvere,
do kterych nebudeme nanaset zakladaci maltu.

Pro zalozeni brouSeného zdiva svépomoci
je ideadlni si pljcit zakladaci sadu spole¢né
s rotacnim laserem.

Pripravky zakladaci sady si upravime dle
pozadované Sitky zdiva a v misté, kde budeme

se zakladanim zacinat, nastavime vysku pripravku
tak, abychom méli vnitfni zdivo ve stejné vysce

jako zdivo obvodové.

Minimalni vrstva zakladaci malty Porotherm musi
byt vzdy 10 mm.

Zakladaci maltu Porotherm rozmichame

v michacce, naneseme na hydroizolace

a urovname pomoci zakladaci sady a dlouhé
stahovaci laté do roviny.

28

Nasledné vzdy posuneme prvni ¢ast zakladaciho
pfipravku, urovname do vodovahy stejné vysky

s druhou €asti a postup nanaseni zakladaci malty
Porotherm opakujeme.

V horkych letnich dnech je nutné kontrolovat zrani
zakladaci malty Porotherm. Je pravdépodobné,
Ze se nepodafi nanést maltu pod v§echny vnitini
nosné stény a teprve poté zacit s ukladanim cihel,
ale proces bude nutné rozdélit na vice ¢asti.

Malta pred pokladkou cihel musi mit takovou
konzistenci, aby se do ni cihla nebofila, ale aby
bylo sou¢asné mozné pomoci gumoveé palicky
a vodovahy provést pfipadnou korekci a urovnat
cihly do roviny.

V misté napojeni vnitfni a vnéjSi nosné stény
vyplnime mezeru mezi cihlami Porotherm
cementovou maltou.

Wienerberger

Pokud je to mozné, provadime idealné zdéni
vnitfnich nosnych stén vzdy smérem ke sténé
obvodové, kde provedeme podle potieby dorez.

Spojeni obvodového a vnitfniho nosného zdiva
provadime pomoci nerezovych spojek, které jsme
pfi zdéni obvodového zdiva umistili do kazdé
druhé fady.

V cihlach Porotherm si vybrousime drazky

pro spojky zdiva, cihlu ocistime a navlhéime.
Zdici pénu nebo tenkovrstvou maltu Porotherm
naneseme dikladné pod i nad spojky zdiva.

Nasledné spojky prezdime dalSi fadou zdiva
Porotherm.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Zalozeni a zdéni vnitiniho nosného zdiva

Preklady v misté otvorl osazujeme stejnym zplsobem jako u obvodového zdiva. Nej¢astéji pouzivame

preklady Porotherm KP 7 a narozdil od obvodovych stén mezi preklady jiz nevkladame tepelnou izolaci.

30

Skladany strop
Porotherm

Po vyzdéni obvodového a vnitiniho nosného zdiva miiZzeme pfistoupit k pfipravé stropu.

Pokud se vSak nechcete pfi realizaci stropu zdrzovat vynechavanim otvoru pro budouci komin,
provedte vyzdéni kominu do vysky 1.NP jesté pred sestavovanim stropu Porotherm.

Porotherm strop je tvofeny cihlovymi viozkami MIAKO a keramobetonovymi stropnimi tramy
vyztuzenymi svarovanou prostorovou vyztuzi (Porotherm keramobetonové tramy POT).

Pred rozmistovanim Porotherm keramobetonovych tram( POT je nutné pfipravit stojky a nosniky,
kterymi bude strop podepren.

Jednou z moznosti je zapUij¢it si profesiondlini stropni stojky a nosniky. Potfebné mnoZstvi a presné
rozmisténi podpér stropu vam v profesiondini ptjéovné sami zpracuiji do podoby pfehledného
kladec&ského planu.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Skladany strop Porotherm

Druhou variantou je pouzit dfevéné podpéry Porotherm keramobetonové tramy POT ukladame Nasledné mlzeme dle klade¢ského planu V projektové dokumentaci nebo klade&ském

minimalné prdfezu 100x100 mm a v pfipadé stojek  tak, aby na sténé byly uloZeny v délce minimalné pfistoupit k ukladani viozek MIAKO Porotherm. planu stropu naleznete podrobné zpracovanou

z dfevéné kulatiny minimalné o prdméru 100 mm. 125 mm. Osova vzdalenost mezi Porotherm Vlozky ukladame postupné zleva doprava statiku stropni konstrukce. Ta by méla obsahovat
keramobetonovymi tramy POT je 50 nebo a zpét, abychom rovnomérné zatizili Porotherm umisténi ztuzujicich zeber a provedeni

Obecné plati, Ze vzdalenost dievénych trami pod g5 5 ¢m podie typu stropni viozky MIAKO keramobetonové tramy POT. Na tuto etapu je obvodovych véncd.

budoucimi Porotherm keramobetonovymi tramy Porotherm. Rozmistovani Porotherm vhodné pozvat dostatek pomocniki. 5

POT nesmi prekrocit 1,8 m a stojky, podpirajici keramobetonovych tramél POT provadime dle Zebra i vénce jsou armovany z betonarské

dfevény tram, mohou byt od sebe max 1,5 m. klade&ského planu stropu, ktery zdarma zpracuje L vyztuze. V nasem pfipadé 4 prutl praméru

12 mm a tfmink{ prdméru 6 mm rozmisténych
ve vzdalenosti 20 cm od sebe.

spole¢nost Wienerberger.

Pomoci stropnich stojek zajistime Porotherm
keramobetonovym tramim POT vzepéti v poméru
1:400. To znamena, Ze v mistnosti Siroké 4 m bude
uprostred Porotherm keramobetonovy tram POT
o 1 cm nadvys$en oproti krajnim sténam.

| l17s

Na krajich stén miizeme mezi Porotherm -
keramobetonové tramy POT vlozit vzdy jednu ]
vloZzku MIAKO Porotherm a s jeji pomoci pfesnou

vzdalenost nosnikl nastavit.

s
|
a750

VZDALENOST MONTAZNICH PROVLARD

sl |

\( mex.1500 max.1500 \‘ POSTUP KLADEN! STROPNICH VLOZEK

VZOALENOST MONTAZNICH STOJEK

Na zdivo je nutné polozit tézky asfaltovy pas.
Sitku pasu volime tak, aby u obvodovych stén
nebyl pas pod budoucimi véncovymi cihlami a
tepelnou izolaci umisténou v prostoru vénce.

V misté otvord a prostupl stropem (schodisté,
komin,...) rozmistujeme Porotherm
keramobetonové tramy POT ve sméru od
otvoru, tim pfedejdeme pfipadné nutnosti tramy
preskladat, pokud bychom na za¢atku provedli

Soucasné u obvodového zdiva tézky asfaltovy pas - oo
chybné rozméfeni.

nepokladame ani na preklady.

Video navod k sestaveni
a betonovani stropu
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Skladany strop Porotherm

Tfminky mlzZete vyrobit pfimo na stavbé, nebo
zakoupit jiz hotové naohybané tfrminky ve
stavebninach.

Vazani betonarské vyztuze mizeme provadét
spiralovym vazac¢em armatur (radlovackou) a
pytlovymi Gvazky nebo si zapUijcit profesionalni
AKU vazac betonarské vyztuze.

34

Pokud jsme pfi pfipravé stropu Porotherm Véncové cihly a pf'eklady
ptovedll tak’evcasteckou.stavbu komlnl,.l, musime nad schrénky Vario UNI
pred betonaz stropu aplikovat na komin desky

mineralni vaty tloustky 30 mm. Desky na komin Jakmile dokoné&ime armovani stropu, mizeme
nalepime cementovym lepidlem. Diky vaté nebude  prejit k dal§imu kroku pfipravy pred betonéz,
kominové téleso v pfimém styku s betonovym kterou je vyzdéni véncovych cihel Porotherm
stropem a komin bude moci dilatovat. po obvodu domu a v p¥ipadé pouziti schranek

Vario UNI pro venkovni stinéni, také umisténi
preklad( Porotherm KP 7 v prostoru vénce
nad tyto schranky.

Abychom pfi praci méli dostatek prostoru,
zatneme s osazenim prekladll Porotherm KP 7
nad schranky Vario UNL.

Délku prekladu Porotherm KP 7 nad schrankou
Vario UNI volime dle projektové dokumentace.
Preklad Porotherm KP 7 ukladame do cementové
malty a licujeme jej s venkovni hranou zdiva.

.'} ../ B
.
;//f?///

Vzniklou mezeru mezi schrankou Vario UNI
a prekladem Porotherm KP 7 vyplnime
nizkoexpanzni pénou.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Skladany strop Porotherm

Véncové cihly Porotherm jsou totozné jako
prickoveé cihly tloustky 8 cm. Pokud se vam
nepodafi ve stavebninach koupit véncovky, kupte
tedy klidné 8 cm pFickovku Porotherm.

"E

===

4

Iyt

[

P¥i zdéni véncovych cihel si nejprve zalozime rohy

domu a podél natazené zednické Sidry vyzdime
cely obvod.

\NJ L
LA Ly
‘ \‘ ‘“n’( \“fnlny L T-'L ) 1

Pred aplikaci pény Dryfix vzdy ocistime
navihéenym §tétcem predchozi fadu zdiva,

naneseme pénu Dryfix a nasledné do ni z vrchu
ulozime véncovku Porotherm.

36

V misté prekladd nad otvory zdime véncovky
na cementovou maltu.

Tepelna izolace

Kazdy strop je individualni a budou mista, ktera
bude nutné bednit (Salovat). Napfiklad vjezd
do garaze, velmi dlouhé preklady, prostor kolem
schodisté atp. Dle projektové dokumentace
provedte realizaci bednéni v téchto mistech.

Dale pfichazi na fadu umisténi tepelné izolace
za véncoveé cihly Porotherm. Obvykle pouzivame
desky extrudovaného polystyrenu v tloustce
predepsané projektovou dokumentaci.

Polystyren staci za véncové cihly Porotherm
naskladat, ale mGzete jej také pfilepit na pénu.

Wienerberger




.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Skladany strop Porotherm

V misté preklad Porotherm KP Vario UNI je nutné
tepelnou izolaci umistit také nad schranku Vario
UNL.

V pfipadé vzepéti stropu musime betonem vzepéti
kopirovat a beton tedy neni mozné urovnat
do roviny napfiklad s pouzitim rota¢niho laseru.

— stropni trdm POT
stropni vioZzka MIAKO B/6
sif Sz 6/100 - 6/100 i

zaklddaci malta Porotherm Profi AM |

preklad Porotherm KP 7 =y

tepelnd izolace ztuzujiciho vénce
EPS-GreboXPS
mezeru wypénit pled betonazl —._ |

¥yatuZna sitovina do stérkové hmaty —._ |
(pfesah na zdivo min. 150 mm}

wzalni schranka Porotherm Vario UNI —

~~~— pleklad Porotherm KP Vario
deélky 1000 a2 1750 mm

A [ ~— zagitovacl profil (APU lista)
ukonZovaci omitkova lista "~ dievénj profil EURD IV 92, stavebni hiout
92 mm, hioubka zasklivaci dréaZky 23 mm,
Vnj8i paropropustna paska, — - iBsnéni 2% dorazové + 1x stfedové

PUR péna, vnitin| parotésnici paska A T~ trojskio Uy = 0,6 Wi(m=.K)

Kari sité a betonaz Na betonaz si pozvéte dostatek pomocnikd

a stropni vliozky MIAKO Porotherm pred
Nakonec umistime v celém prostoru stropu na betonazi peélivé prolijte vodou. Dulezité je,
distan¢ni podlozky kari sité. Typ a pFekryti se aby vlozky nenasakli vodu z betonu a v betonu
docteme v projektové dokumentaci. pak nevznikaly smr&tovaci trhliny.

Protoze ma beton velkou silu, je vhodné véncové
cihly Porotherm zajistit proti tlaku betonu
napfiklad prknem. Prkno pomoci dratu pfipevnime
k stropnim tramtm POT.

Pozor je tfeba davat zejména na mista, kde mohou
byt kari sité instalovany ve dvou fadach nebo
mista, kde bude pouzit jiny typ kari sité nez ve
zbylé ¢asti stropu.

Beton v prostoru vénce a ztuzujicich zeber Na kontrolu vysky betonu si miizeme vytvofit
dokonale hutnime ponorny/m vibratorem jednoduchou mérku, napfiklad ze Zbytklo,l kari sité.
a nasledné jej lati urovname tak, aby nad vliozkami
vznikla vrstva 6 cm betonu.
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.||| Porotherm eni pro cihelné zdivo

Skladany strop Porotherm
4 y ~ y
Beton po zavadnuti pravidelné a dlikladné kropime. Pokud nebudeme strop nadmérné zatéZovat, Zalozenl a Zdenl
mUzeme podepreni stropu Porotherm odstranit po 28 dnech. ” -
— B obvodového zdiva v 2.NP

Postup zalozeni zdiva v 2.NP je velmi podobny
jako zakladani obvodového zdiva v 1.NP, rozdil
je zejména v aplikaci hydroizolace.

V 2.NP pouzivame pod obvodové zdivo
Porotherm, podobné jako tomu bylo u stropnich
tram0 POT, tézky asfaltovy pas, abychom
umoznili stropni konstrukci pracovat bez moznosti
pfipadného vzniku prasklin ve zdivu.

Sitku asfaltového pasu volime podle itky zdiva
a pokladame jej pouze na beton stropu (nikoliv
na véncoveé cihly a tepelnou izolaci).

Pri zakladani zdiva svépomoci je vhodné si pUjcit
zakladaci sadu a rotacni laser. Minimalni vrstva
zakladaci malty Porotherm musi byt 10 mm.
Postup zalozeni zdiva je podrobné popsan

v predchozich kapitolach.

Video navod k zalozeni
zdiva a zdéni 2.NP
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Zalozeni a zdéni obvodového zdiva v 2.NP

PFi zdéni vzdy pamatujte na nutnost odistit cihly
od prachu a jinych necistot nejlépe navihéenym
Stétcem.

Myslete na mista budouciho napojeni vnitfniho
zdiva na obvodové stény a pfipravte do téchto
mist nerezové spojky zdiva.

Vnitini nosné stény v 2.NP Na zalozenou prvni fadu vyzdime dalsi fady do vysky dle projektové dokumentace
a nasledné se budeme moci pustit do realizace zelezobetonového vénce.

Pod vnitfni nosné stény Porotherm v 2.NP
polozime také tézky asfaltovy pas a postup
zakladani provedeme stejné jako v pfipadé
obvodového zdiva.

V misté oken (parapet(l) pouzijte Porotherm
cihly polovi¢ni, které oto¢ime o 90°. Podle vysky
parapetu uvedené v projektové dokumentaci,
cihly ponechame v celku nebo rozfizneme na

2. Rozfiznuté cihly Porotherm ukladame do
cementové malty a celé bloky mzeme zdit na
pénu Porotherm Dryfix.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Poznamky

44

Vénec a stity

Jakmile dokon&ime obvodové a vnitfni nosné
stény v 2.NP pfichazi na fadu Zelezobetonovy
vénec, do kterého budeme pozdéji upevriovat
pozednice, tedy tramy, které jsou soucasti krovu.

V prvnim kroku provedeme vyzdéni véncovych
cihel Porotherm. Postupujeme stejné jako pfi
zdéni véncovych cihel Porotherm pii dokon€ovani
stropu.

Nejprve si zaloZime rohy a po vyzrani pény

Porotherm Dryfix natdhneme mezi rohy zednickou

¥ v o

8ndru a vyzdime cely obvod vénce.

i

Wienerberger

Video navod ke zdéni, armovani
a betonovani vénce a vyzdéni §titl

[=] o= [
o

Za véncové cihly Porotherm umistime
tepelnou izolaci z extrudovaného polystyrenu.
Tloustku tepelné izolace volime dle projektové
dokumentace.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Vénec a Stity

Nyni zbyva vyfesit vnitini stranu vénce.

V projektové dokumentaci bude uvedeno,

zda vnitfni stranu vyzdime také z véncovych cihel
Porotherm, nebo bude tfeba provést bednéni

z prken jako v nasem pripadé.

Prkna je do cihel Porotherm mozné pfipevnit
pomoci turbo $roubd. Otvory pro turbo $rouby
vrtame do cihel vzdy bez pouziti pfiklepu.

Aby nedoslo k vybouleni prken pfi betonovani
vénce, mUzeme si pfipravit jednoduchou
konstrukci z dfevénych lati a prkna, tvofici vnitfek
vénce, zafixovat s obvodem domu.

Ddlezité je pfi armovani dbat na spravnou vazbu
rohd. Propojeny maji byt vzdy venkovni pruty
(draty) a nasledné vnitini s venkovnim.

Betonaz vénce je nejsnadnéjsi provést za pomoci
domichavace s Cerpadlem betonu. Pokud vsak
mate dostatek pomocnikd, zvladnete béhem
jednoho dne vybetonovat vénec i bez této

Nakonec pfipravime armovaci ko$e z betonarské
vyztuze a vlozime jej za tepelnou izolaci do
prostoru vénce. Velikost tfrminkd i prdmér

dratd bychom méli mit pfedepsan v projektové
dokumentaci.

techniky.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Vénec a Stity

Stity

Po 4 dnech mlUzZeme bednéni z vénce odstranit
a vrhnout se na zalozeni a zdéni $titd.

!

4 I, } I
4 L N

48

Pro zalozZeni §tit( neni tfeba puj¢ovat zakladaci
sadu. Zakladaci maltu Porotherm si mizeme pro
snazsi praci urovnat dlouhou lati a po polozeni
brousenych cihel Porotherm provést kontrolu
rovinnosti vodovahou a gumovou pali¢kou
pfipadné korekce.

Druhy den po zalozeni prvni fady Stitového zdiva
vyzdime §tit na tenkovrstvou maltu nebo pénu
Porotherm Dryfix.

B,
T

I.
w THBLL T

| HAORA T

Wienerberger

Jestlize budou ve §titovych sténach okna

s venkovnim stinénim umisténym ve schrankach
Vario UNI, bude nutné nad schrankami vytvofit
betonovy preklad.

Z vnéjsi strany domu umistime nad schranky
Vario UNI keramobetonové preklady Porotherm

které jsme pouzivali pfi betonovani vénce.
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.||| Tondach Resenf pro &ikmé strechy

Nadkrokevni izolace
Tondach iRoof

Nadkrokevni izolace Tondach iRoof je moderni
PIR izolace, kterda omezuje pfehfivani pddniho
prostoru a zaroven pfinasi usporu tepla v zimnich
mésicich.

.||u Porotherm Regeni pro cihelné zdivo

Vénec a Stity

Sikminy vyzdime také na vnitfnich nosnych
sténach a mizeme pozvat tesare na realizaci
krovu.

Existuje nékolik feseni, které mlzete vyuzit.

Pokud se rozhodnete pro kombinaci nadkrokevni
izolace a zatepleni mezi krokvemi, jedna se o
skladbu Tondach iRoof UNI.

Jakmile tesafi krov dokondéi, pfijde na fadu
dozdéni §titd (Sikmin) podle krovu. Protoze tato
etapa v sobé skyta mnoho fezani, je vhodné
pouzit elektrickou pilu Aligator nebo velkou
portalovou pilu. Oba zminéné stroje Ize zapUjcit
v profesionalni pljéovné stroji a naradi.

Velikost KVH hranolu volime podle tloustky
nadkrokevni izolace Tondach iRoof. Desky
nadkrokevni izolace ukladame pfimo na zéklop
pfesahu stfechy a nasledné na krokve.

Spojeni desek je zajisténo systémem pero-
drazka a jejich kladeni provadime na vazbu.
Po instalaci prvnich dvou fad umistime na
zakladaci profil okapni plech a rozvineme pas
pojistné hydroizolace Tondach FOL Mono DT.
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Jthndach Resenf pro &ikmé strechy

Nadkrokevni izolace Tondach iRoof
[ 4 V & y y
Ny } V hfebeni sefizneme desky nadkrokevni izolace Lat ovanl a po klad ka
PP, e | Tondach iRoof pod Uhlem stfechy a mezeru mezi v v - -
0 deskami vyplnime nizkoexpanzni PUR pénou. st resnl krytl ny

Nasledné prekryjeme spoj pojistnou hydroizolaéni
folii.

V technické pfiru¢ce Wienerberger je uvedena Video navod k pokladce stfesni krytiny
optimalni kryci délka pro vSechny typy palené Tondach Stodo 12

stfesni krytiny Tondach, kterd udava vzdalenost
hornich hran lati.

Vzdalenost mezi horni hranou prvni a posledni laté
vydeélime idealni kryci délkou pro nami zvolenou
stfesni krytinu, ¢imz se po drobné korekci
dostaneme k potifebné vzdalenosti jednotlivych
lati na nasi strfeSe.

Na rozvinutou félii nalepime v misté krokvi tésnici
pasku Nail Tape Foam a kontralat pfiSroubujeme
na zakladé klade¢ského kotevniho planu
dodanymi vruty.

Po nalatovani stfechy provedeme zarovnani
presahl na Stitech a miZeme pfistoupit k
pokladce stfesni krytiny.

Zkontrolujeme si na 12 taskach ulozenych
vedle sebe stfesni kryci Sifku tasek, které
mame na stavbé. Nejprve zméfime kryci Sifku
10 tasek pfi roztazenych boc¢nich drazkach, a
poté pfi srazenych bo¢nich drazkach a pomoci
aritmetického prdméru vypocteme stredni kryci
Sitku. Poté si stfechu rozméfime a pomoci
brnkacky nalinkujeme idedlné po 4 taskach.

Video navod k nadkrokevni izolaci
Tondach iRoof a latovani

PFi pokladce budeme mit jistotu, Ze nam krytina
bude na obou koncich stfechy presné sedét.

A\ Y
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,||| Tondach Resenf pro &ikmé strechy

Latovani a pokladka stfesni krytiny

U sedlové stfechy zatneme s pokladkou
krajovych tasek. V pfipraveném misté vyvrtame
do tasky otvor, abychom krajovou tasku mohli
pfiSroubovat k lati.

Spodni fadu tasek, stejné jako horni fadu
podhiebenovych vétracich tasek, také
pfiSroubujeme k latim.

Ochranu proti padajicimu snéhu zajisti snéhové
haky, které jsou originalnim doplfikem pro stfesni
krytinu Tondach. Cela republika je rozdélena do
snéhovych oblasti a kazda oblast ma své kladeci
schéma ve vztahu ke sklonu stfechy.

Pokud chcete mit jistotu kvalitni realizace
stfesSniho plasté, doporucujeme nechat
pokladku specializovanym odborniktim.

Seznam partnerskych pokryvacl naleznete
na webu strechyvokoli.cz
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Pro spravnou barevnost stfechy je nutné provadét
pokladku stfesni krytiny TONDACH z vice palet
najednou.

Hreben stfechy se osadi hfebenagi, kladou se po
sméru prevazujicich vétrl. Hfebenade se kotvi
pomoci pfichytek do hfebenové laté. Na zacatek,
respektive na konec hfebene se pouziva ukoncéeni
hifebene spodni, respektive vrchni, které se z boku
pfivrutuje do hfebenové laté.

.||| Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Vnitrni nenosné stény

TN

— pricky

Pro rozdéleni mistnosti pomoci vnitfnich
nenosnych stén pouzivame dle projektové
dokumentace napfiklad brousené cihly Porotherm
11,5 Profi.

Pod zdivo i v 2.NP pokladame tézky asfaltovy pas.
ZaloZeni a urovnani zdiva mizeme provést do
zakladaci malty Porotherm AM, jejiz tloustka musi
byt minimalné 10 mm.

V misté budouciho napojeni na obvodové nebo
vnitfni zdivo vyplnime prostor cementovou maltou.
P¥i zakladani zdiva je proto nutné zachovat mezi
budouci pfickou a zdivem mezeru pro maltu.

Wienerberger

Po vytvrdnuti zakladaci malty Porotherm AM
muUZeme pfistoupit ke zdéni. Brousené cihly zdime
na pénu Porotherm Dryfix nebo tenkovrstvou zdici
maltu Porotherm Profi.

Pfed zdénim cihly oCistime navihéenym Stétcem.

TR

Napojeni pficek na obvodové nebo vnitfni nosné
stény provadime pomoci sténovych spon. Pokud
nejsou sténové spony predem pfipraveny ve zdivu,
kotvime je do zdiva pomoci hmozdinek.
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.||u Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Vnitfni nenosné stény — pricky

Sténovou sponu ohneme v 1/3 pod Uhlem 90° Céast sténové spony, ktera bude soudésti stavéné Kotveni provadime v kazdé druhé radé zdiva.
a polozime ji na zdivo s pfedem vybrousenou pricky, namocime v tenkovrstvé zdici malté

drazkou. Porotherm Profi a nasroubujeme do hmozdinek. V misté otvoru pouzivame pro nenosné pficky

preklady Porotherm KP 11,5. Pfeklady ukladame
do cementové malty tloustky minimalné 10 mm.
Preklady Porotherm KP 11,5 vétSi délky nez 1 m
je nutné vzdy zajistit podeprenim v 1/2 rozpéti
prekladu nebo max. 1 m od krajd osténi.

Vyznacime si otvory pro vrtani a do vyvrtanych
otvord umistime hmozdinky (napfiklad Fischer
DUOPOWER 8x65).

Vys$ku dalsi fady cihel Porotherm 11,5 Profi
nad prekladem upravime dle potfeby a taktéz
ukladame do 10 mm vrstvy cementové malty.

Dulezité je vynechat v fadé cihel nad prekladem
mezery mezi cihlami, které vyplnime taktéz
cementovou maltou.

Sténovou sponu prezdime dalsi fadou zdiva
a prostor mezi pfickou a sténou vyplnime
cementovou maltou.
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